
 
 
 

 
 
 
 
 

           
  

Babymassagekurse 
 
 

  Die Berührung ist die Wurzel. 
 

      Und so sollten wir mit ihr auch umgehen. 
 

                                     (Frederick Leboyer) 

 

   



 
 
 
 

 
 
Erfahren sie durch die Babymassage  eine innige Zweisamkeit mit ihrem  Kind, 
schenken sie ihrem Baby Berührungen und lernen sie einander immer besser  

zu verstehen, denn: 
 

„Berührt, gestreichelt und massiert werden, das ist Nahrung für das Kind.  
Nahrung, die genauso wichtig ist, wie Mineralien, Vitamine und Proteine. 

 Nahrung, die Liebe ist.“ 
 

                                                                 (F. Leboyer ) 
 
 

 
                                 Kursangebot 

 
Gruppenkurs 
mind. 3 Teilnehmer ( 3x 1 bis 1 ½ h)    Fr. 60.00 pro Teilnehmer 

 
Privatkurs zu Hause          Fr. 60.00 pro Stunde 
 
Paarkurse sind auch an Samstagen oder am Abend möglich 

 
 

 
          Anmeldung/Auskünfte direkt bei der Kursleiterin:  

 
                                Katrin Held, Babymassagekursleiterin iaim  
               (international association of infant massage), Mütterberaterin 
                                                  Mobil: 077 461 98 58    

 

 


